
Tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana por zona 
metropolitana. 

No. Zona Metropolitana 

Tasa de 
crecimiento 
medio anual 

(%) 2000-
2005 

Superfi
cie 

(km2) 

Densida
d Media 
Urbana 

Entidad 
Federativa 

1 ZM de Aguascalientes 2.4 1 825 110.5 Aguascalientes 

2 ZM de Tijuana 2.7 4 422 85.8 Baja California 

3 ZM de Mexicali 2.0 14 541 63.7 Baja California 

4 ZM de La Laguna 1.7 5 012 83.3 Coahuila-Durango 

5 ZM de Saltillo 2.3 14 071 79.6 Coahuila 

6 ZM de Monclova-
Frontera 0.7 5 049 52.6 Coahuila 

7 ZM de Piedras Negras 2.1 1 383 54.2 Coahuila 

8 ZM de Colima-Villa de 
Álvarez 1.2 2 294 66.8 Colima 

9 ZM de Tecomán -0.7 1 198 61.2 Colima 

10 ZM de Tuxtla Gutiérrez 2.7 1 210 82.9 Chiapas 

11 ZM de Juárez 1.3 3 561 76.9 Chihuahua 

12 ZM de Chihuahua 2.1 18 113 69.2 Chihuahua 

13 ZM del Valle de 
México 0.8 7 854 166.0 D.F.-Hidalgo-

México 

14 ZM de León 2.1 1 759 128.9 Guanajuato 

15 ZM de San Francisco 
del Rincón 1.7 716 63.3 Guanajuato 

16 ZM de Moroleón-
Uriangato 0.0 275 69.7 Guanajuato 

17 ZM de Acapulco -0.1 3 534 99.3 Guerrero 

18 ZM de Pachuca 2.8 1 202 80.6 Hidalgo 



19 ZM de Tulancingo 1.0 674 65.6 Hidalgo 

20 ZM de Tula 1.5 592 29.6 Hidalgo 

21 ZM de Guadalajara 1.8 2 734 133.2 Jalisco 

22 ZM de Puerto Vallarta 3.9 1 448 80.5 Jalisco-Nayarit 

23 ZM de Ocotlán 1.1 1 078 83.1 Jalisco 

24 ZM de Toluca 1.9 2 038 66.8 México 

25 ZM de Morelia 1.9 1 454 101.0 Michoacán 

26 ZM de Zamora-Jacona 1.2 454 101.7 Michoacán 

27 ZM de La Piedad-
Pénjamo 0.0 1 847 67.2 Michoacán-

Guanajuato 

28 ZM de Cuernavaca 1.1 964 73.1 Morelos 

29 ZM de Cuautla 0.5 980 51.4 Morelos 

30 ZM de Tepic 1.8 2 136 83.6 Nayarit 

31 ZM de Monterrey 1.8 6 680 116.6 Nuevo León 

32 ZM de Oaxaca 1.9 585 67.0 Oaxaca 

33 ZM de Tehuantepec 0.6 1 506 52.1 Oaxaca 

34 ZM de Puebla-Tlaxcala 1.9 2 223 82.5 Puebla-Tlaxcala 

35 ZM de Tehuacán 2.7 647 76.2 Puebla 

36 ZM de Querétaro 2.7 2 051 104.4 Querétaro 

37 ZM de Cancún 5.6 3 021 119.1 Quintana Roo 

38 
ZM de San Luis 
Potosí-Soledad de G. 
S 

2.1 1 777 109.3 San Luis Potosí 

39 ZM de Rioverde-
Ciudad Fernández -0.3 3 591 27.7 San Luis Potosí 

40 ZM de Guaymas 0.4 8 580 46.6 Sonora 



 

 

41 ZM de Villahermosa 1.3 2 258 88.3 Tabasco 

42 ZM de Tampico 1.3 5 286 79.4 Tamaulipas-
Veracruz 

43 ZM de Reynosa-Río 
Bravo 3.4 4 723 70.9 Tamaulipas 

44 ZM de Matamoros 1.8 4 634 71.4 
 Tamaulipas 

45 ZM de Nuevo Laredo 2.4 1 202 73.1 Tamaulipas 

46 ZM de Tlaxcala-
Apizaco 2.0 709 35.7 Tlaxcala 

47 ZM de Veracruz 1.6 1 509 118.3 Veracruz 

48 ZM de Xalap 1.2 867 92.7 Veracruz 

49 ZM de Poza Rica 0.5 2 792 56.3 Veracruz 

50 ZM de Orizaba 0.7 509 66.3 Veracruz 

51 ZM de Minatitlán 0.4 2 928 50.7 Veracruz 

52 ZM de Coatzacoalcos 0.8 496 77.6 Veracruz 

53 ZM de Córdoba 1.1 462 77.5 Veracruz 

54 ZM de Acayucan 0.4 829 55.7 Veracruz 

55 ZM de Mérida 2.0 1 528 61.4 Yucatán 

56 ZM de Zacatecas-
Guadalupe 2.1 1 215 95.0 Zacatecas 


